Como Podemos Ayudar

MassSupport Network ofrece servicios gratuitos de alcance comunitario y apoyo a residentes de
todas las edades en respuesta a la crisis de salud publica llamado COVID-19.

Este Programa de Consejeria de Crisis (CCP) esta financiado por la Administracién Federal de

Manejo de Emergencias (FEMA) y administrado conjunto con el Departamento de Salud Mental
de MA y el Centro de Trauma de Riverside, un programa de Riverside Community Care.

Nuestro programa es uno anénimo, confidencial y gratuito para individuos (incluyendo jévenes),
tamilias, organizaciones, escuelas, empresas y comunidades. Brindamos apoyo emocional,
estrategias de afrontar la situacion, recursos e informacioén objetiva actualizada; también grupos de
apoyo, consultas y presentaciones psicoeducativas sobre una variedad de temas, incluido el manejo
del estrés.

Teléfono

888-215-4920

Correo electronico

MassSupport@riversidecc.org

WWWw.masssupport.org
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